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UN CONCEPT. UNE METHODE.
AU SERVICE DU BIEN-ETRE ET DE LA SANTE. 4 PILIERS POUR FORMER LES PROFESSIONNELS DE DEMAIN

B

NOTRE MISSION Q\m(a” - )- 000
Transmaettre I'excellence & travers des formations d'exception, CQ3
des protocoles innovants et une approche globale du

bien-&tre et de la santé.
EXPERTISE PRATIQUE INNOVATION HUMAIN
NOTRE VISION Des interventions Une pédagogie active Lintégration des derniéres Un accompagnement
; ; ; iy . R e 50 I
Rdinventer la prise en charge médicale et thérapautiqua d'avant, innovantes, concrétes et immersive axée sur technologies et méthodes personnalisé et une culture
ol I'écoute, 'observation et le dingnostic précis étaient au cosur et des contenus validés la pratique et les cas au service de la performance de bienveillance
de cheque accompagnement. seientifiquement. réals. et des résultats, ot d'excellence.

MNatre vision est d'allier cette approche humaniste et rigoureuse
aux innovations d'aujourd'hui en soins et thérapies, pour offrir

des prises en charge personnalisées, plus efficaces et durables.

NOTRE ENGAGEMENT NOTRE EXPERTISE PLUS QU'UNE FORMATION,
Ga / Offrir un enseignement de haut niveau, fondé sur lexpérence terrain, UNE EXPERIENCE TRANSFORMATRICE.

la riguarur scientifique et une approche humaine centrie sur

PROTOCOLES & TECHNIQUES AVANCEES
Méthades de painte dévelappées Rejoignez une communauté d'experts

pour des résultats optimaux.

les résultats,

e _ ssionnés et engageés.
NOTRE APPROCHE passloniesiehengady

: i : on-dtr
SEENCE R IRNCVATION Ensemble, créons |'avenir du bien-étre
Comprendre, innover et anticiper et de la santé.

les avancées scientifiques et technologiques.

Humaine et innovante, notre approche place chagque apprenant au cosur
d’une expérience unigue, mélant science, pratique et transformation
durable.

DEVELOPPEMENT PROFESSIONNEL

Renforcer les compétences, la posture

THERA CLINIC ACADEMY est née d'une évidence.

La population sauhaite retrouver cette médecine d'avant : une médecine naturelle, i
: i e - : : i = et nos leadership.
non invasive s'il n'est pas nécessaire, sans effet secondaire médicamenteus,

qui traite les causes profondes plutét que les symptémes,

Face aux nouveaux enjeux de santé et de bien-étre, il était essentiel de réinventer

OUVERTURE INTERNATIONALE

notre approche en alliant prévention, innovation, naturalité et précision. Des fhrmations dccassibles 3 Maternational

00006

a 1 B o ie no alle. o hale et é [ ive 5 e
Mous avons crééd une méthode nouvelle, globale et évolutive, pour une sxpertisa sans frontidres,
centrée sur I'humain et des résultats durables.

Parce que la prévention de la santé et |e diagnostic précoce sont aujourd'hui

les clés d'une vie plus saine et d'un bien-étre durable

)

Laurenne SARDA, Fondatrice et Présidente THERA CLINIC
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UN CONCEPT. UNE METHODE.
AU SERVICE DU BIEN-ETRE ET DE LA SANTE

POURQUOI
UNE NOUVELLE METHODE ?
&

Aujourd'hui, une prise de conscience collective émorge
la population souhaite retrouver une médecine plus humaine,

préventive et respectueuse du corps,

Une médecine naturelle, non invasive si ce n'est pas nécessaire,
sans effet secondaire médicamenteux, qui agit sur les causes
profondes et non seulement sur les symptomes

Face aux nouveaux enjoux de santé et de bien-dtro, il était
essentiel de réinventer notre approche.

LA POPUL
SOUHAITE RETROUVER
CETTE

UNE REPONSE AUX BESOINS D'AUJOURD'HUI

1. CENTREE 5 2. FONDEE SUR LA SCIENCE 3. NATURELLE ET

SUR 'HUMAIN

Notre méthode intégre les

Une approche globale qui
conuidire IMindividu dans sa
globalité : corps. e1prit, émotions,
emwonnement el mode de vie

et technologiques, pour des

et évolutifs

/V“ 4, PREVENTIVE 5. GLOBALE
UDI]I] ET ANTICIPATIVE % ET EVOLUTIVE
Le diagnottic précoce ot la
prévention sont su canur de notre
mithode pour préserver la sonté de chacun et évolue en

et agir avant I'apparition

des déséquilibres. découvertes.
UNE METHODE CREEE @
POUR AUJOURDHUI,
EXCELLENCE

PENSEE POUR DEMAIN
dans chaque détail

ET L'INNOVATION

dernibres avancées scientifiques

protocoles sirs, efficaces

Une méthode compléte qui
v'adapte sux besoins spécifiques

permanence avec los nouvelles

NON INVASIVE

Des solutions douces et naturolles,
privildgites dis que potsble,
sans effet secondaire
médicamaenteux.

&. RESULTATS
DURABLES
Des résultats visibles et durables
grice b une approche qui traite

les causes profondes et favorise
I'équilibre sur le long terme.

V-

PASSION ENGAGEMENT

pout be bien. étro pour un enpact durable

FORMER AUJOURD'HUI LES EXPERTS DE DEMAIN

THERA CLIN]C INNOVER
ACADEMY
oL

UN CONCEPT. UNE METHODE.
AU SERVICE DU BIEN-ETRE ET DE LA SANTE

AUJOURD'HUI

POUR OFFRIR

DE DEMAIN.

LA METHODE THERA
1=

MNous avons créé une méthode r lle, globale ot X

centrée sur I"humain et des résultats durables.

Elle répond aux nouveaux enjoux actuels de la santé et du bien-itre

en alliant prévention, innovation, naturalité et précision.

UNE METHODE EN 5 ETAPES CLES

Q)—+19)1 v ()&

ECOUTE & DIAGNOSTIC PROTOCOLE SUIVI & AJUSTEMENTS RESULTATS
ANALYSE GLOBALE PRECOCE PERSONMALISE CONTINUS DURABLES

Mous prencns be temps Un diagnostic précis pour Dies protocoles sur-meture Un accompagnement Rotrowver léquikdre,

découter, de comprendre ontifist bos devbgualibres raturels o1 nom invanlfy reguier ot dey suitements Prowerver W Lante

ot anabyser chaque ot prévens bes troubles 8 00 West pas ndcessare, pour garantir des risultats ot amahorer dur ablement

individu dans 52 globadité avanit leur imtallation adaptés b chaque perionno durables et optimaux s qualité de vie

LES FORCES DE NOTRE METHODI

& | U 72 ¥ @ &

HUMAINE SECURISEE MNATURELLE EXCLUSIVE EFFICACE EVOLUTIVE
Ure approche cortres D provocokes Dot solutsons o, Dy mabthosies D rivsatats visitshes, Une mathode qui
uat Fecoune, le reupect slary, walsders ot sani ehiet wecondsie airarvires, devloppees dhuratios et mevrsbley versnchst en contin
#t L berrrepdling e reapbctubin i corpa el T i [BaF P04 @HpaITL b bong Verme. des. arridies be sl s

UNE METHODE, O sl
- 7 N0
de THERA”" agit en SCIENCE EXPERTISE BIEN-ETRE RESULTATS
brer, all La rigesur scientifique Dot professcnnet Ubeulibes du comps Des résadtats dursbiles
s verveie de b sante Pansionnds et engages ot de Fesprit Pour une Sa0tE
prévarvis

L'EXCELLENCE AUJOURD'HUI, L'IMPACT DE DEMAIN,

APPRENDRE + MAITRISER + TRANSMETTRE « TRANSFORMER




5

LES 4 GRADES DE FORMATION

i
THERA CLINIC

ACADEMY

UN ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE

UN ENSEIGNEMENT
D'EXCELLENCE

Des contenus pointus, Un suivi individuel et des
& jour et validis par échanges privilbgiés a

des experts reconnus. chaque étape.

4 GRADES

DE FORMATION

&

UN PARCOURS PROGRESSIF ET STRUCTURE

POUR DES EXPERTS D'AUJOURD'HUI ET DE DEMAIN.

Notre Académie propose un enseignement
d'excellence en 4 niveaux, congus pour développer
vos compétences, renforcer votre expertise

et vous permettre d'intégrer la Méthode THERA®

avec maitrise et assurance.

APPRENDRE.
MAITRISER.

TRANSMETTRE.
‘ORMER.

9

UNE VISION
INTERNATIONALE

Des formations adaptées
aux réalités du terrain

partout dans le monde.

UNE CERTIFICATION
RECONNUE

Valorisez votre expertise
et rejoignez notre réseau
d'experts THERA.

LES 4 GRADES DE FORMATION

4 NIVEAUX POUR 4 AMBITIONS

UN SEUL OBJECTIF
4

GRADE

L

P

DECOUVERTE

L'ESSENTIEIL

Découvrez des formations simples
Suf une expertise on particulier
pour acquérir les bases
et développer une compétence
ciblée.

© Formations courtes et accessibles
O Foous s une expertre spécifique
-] Approntiniago pratsque

© Rewdtats rapedes

-] Il ponsr dibuter ou so sphoalaer

8 POUR QUI ?

Vous souhaitez découvrir
une expertise en particulier
@t acquérir des bases solides

de manibre simplo et officace.

a CERTIFICATION
() Attestation de suivi

Grade 1

GRADE

2

~ o

EXPERTISE

L'APPROFONDISSEMENT

Apprenez & pratiquer la
Méthode THERA" dans un
établissement déjh ouvert
et maitrisez son application

au quotidien.

© Pratocoles compiets de la
Méthode THERA®

© Miso en pratique encadrée

o

Intégration dans votre activitd

© Maitrise ot autonomie

Q
POUR QUI ?
&

Vious exercer déjb dans un
établissement et souhaitez
intégrer et pratiquer la
Méthoda THERA® avec

confiance et efficacité.

ﬁ CERTIFICATION
LU Attestation de suivi

Grade 2

GRADE

MAITRISE

L'EXCELLENCE

Quvrez votre propre
THERA CLINIC complite
et offrez une expérience

unique basée sur la

Mithode THERA®

O installation et concept THERA CLINIC
@ Gestion dune chingue compléte

@ Formation et encadsermont d'équipe
® Stratégie et développement

© Accompagnemant i Fouverture

Q ?
) POUR QUI ?

Vous avez le projet d'ouvrir
votre propre THERA CLINIC
compléte et de proposer
une expénence dexcellence

2 vos patients.

CERTIFICATION
Attestation de suivi

Grade 3

L'EXCELLENCE

EXCELLENCE

L'HERITAGE

Dovenez 'ambassadeur
official de la Méthods THERA®

dans votre pays et rayonnez
activement 4 son échelle

intermnationale

© Reprisentation officelie THERA®
© Développement intermational
@ Transmision et formation

O Srarégie d'expansion

€ Accompagnement sur-mesure
par THERA CLINIC

Q
i POUR QUI ?

Vous souhaitez représenter
la Méthode THERA®
dans votre pays et devenir
I'ambassadeur officiel de
THERA CLINIC.

CERTIFICATION
Centification officielle
THERA CLINIC

Grade 4
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L’ECOSYSTEME
THERA®

X

UN RESEAU COMPLET. UNE SYNERGIE PUISSANTE.

THERA CLINIC ACADEMY a construit un écosystéme
complet et intégré pour offrir a ses partenaires
tous les outils, les connaissances et le soutien

nécessaires a leur réussite.

Chaque pilier travaille en synergie pour créer

une expérience unigue et garantir le potentiel
de chaque THERA CLINIC a travers le monde.

FORMATION

Des programmas d'excellence
adaptés b tous les niveaux powr
maitriser la Méthode THERA®.
de la technigque & la stratégie

CERTIFICATION
Une certification reconnue i
pour valoriser vos compétences

ot garantir la confiance

de vos clients, f @

COMMUNAUTE
e |'/QP‘Q\' 0
pour échangar, partager \E&g/o
et grandir ensemble, — T H E RA
CLINIC
ACADEMY

CENTRALE D’ACHAT

Une centrale d'achat

performante grice 0 o / \
des partenariats premium \\/

pour vous fournir
tout le matériel

et en France o

/"_“', /

MARKETING )
Des stratégies marketing

performantes et des outils
sur-mesure pour divelopper ot
GAGE DE QUALI"I'E

Seul ot wiritable dépositaire de la mission mime

pérenniser votre activitd

de la formation des praticiens, des protocoles
et des pratiques pour garantir Fexcellence

ot la sécuritd b chaque étape.

L'ECOSYSTEME THERA®

PROTOCOLES

Des protocoles exclusifs,
approuvés et constammant
mis & jour pour garantir
des résultats visibles

ot durables.

RECHERCHE

Une recherche continue

/

\ / 4 la pointe de I'excellence.

En collaboration avec

/ S ot innovante pour
( \ faire dvoluer nos
o | miithodes et rester

des institutions scientifiques

frangaises et internationales.

de produits haut de gamma,

Q
Lo —
— \<ﬁ \7/ I PRODUITS
E | o I." ﬁ@ Une sélection rigoureuse

efficaces ot on parfaite
synaergie avec la
Méthode THERA®.
THERA CLINIC posséde

\ également sa propre
." |/ﬂ |F marque de produits

) cosmétiques

/
CONGRES

Des événoments exclusifs
pour se former, s'inspirer
ot rencontrer les mailleurs

exparts internationaux,
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. NOS SOINS EXPERTS .-/
THERA CLINIC o '

ACADEMY UNE GAMME COMPLETE ET SYNERGIQUE, FORMULEE AVEC EXIGENCE AA
3 POUR REPONDRE A TOUS LES BESOINS DE VOTRE PEAU ET DE VOTRE BIEN-ETRE.  * .

- j ' LE SOIN MARIN

&
LE S O I N MARI N I}E‘II}&}‘{[? :::"‘“::—;_:_‘ ! Soin professionnel aux octifs marins pour apaiser les tensions

musculo-squelettiques et tendino-ligamentaires, favoriser la récupération

THALASSOTHERAPIE & BIEN-ETRE s S of Whin Sragiba
Lrg vy _.-A —
. 'lw N LE SOIN HYDRATANT
Inspiré de la thalassothérapie, le SOIN MARIN — . ( |
THERA CLINIC utilise la richesse des actifs marins it ., LF Apparte une hydratation profonde et durable pour restaurer confort,

souplesse et éclat.
i \ LE SOIN APAISANT & ANTI-ROUGEURS
\ {Q} J Calme les sensations d'inconfort, réduit les rougeurs et renforce
S les peaux sensibles.

N\ LE SOIN PROTECTEUR
@ Renforce la barriére cutanée, protége des agressions extérieures

et préserve la jeunesse de lo peou.

pour offrir @ votre peau et & votre corps tous les

bienfaits de I'océan.

Une expérience compléte et sur-mesure
pour une peau plus saine, lumineuse et

visiblement transformée.

TS LE SOIN ANTI-AGE GLOBAL

<’ Lisse, raffermit et illumine pour une peau visiblement plus jeune et éclatante.

INSPIRE DE LA FORMULEE ACTIFS MARINS CONGU PAR FORMULE LEGERE
THALASSOTHERAPIE EN FRANCE D'ORIGINE THERA CLINIC MNON GRASSE
NATURELLE ACADEMY

Lo LA PROTECTION SOLAIRE EXPERTE
- - Haute protection et soins aprés-soleil pour protéger, réparer

et sublimer la peau tout au long de |'année.

LES BIENFAITS
LES SOINS CORPS & BIEN-ETRE

l-_\ f“ ,\J N 7 W Gommages, huiles, laits et baumes pour nourrir, sublimer et détendre.
¥ ) AR == Q/

NSNS PN
LES PROGRAMMES & PROTOCOLES SUR-MESURE
SOIN GLOBAL HYDRATATION PROTECTION DOUCEUR COMPLEMENT IDEAL
DE LA PEAU INTENSE & EQUILIBRE & APAISEMENT A TOUS LES SOINS Des protocoles professionnels personnalisés, adaptés & chague besoin
] et & chaque objectif.
Revitalise, hydrate Apporte confort Renforee la barriére Calme et adoucit Optimise les résultats
et illumine et souplesse cutande les peaux sensibles et prolonge les bienfaits

‘ ‘ ,, Des soins profe nnels, une expérience unique,
La puissance de la mer, au service de votre bien-étre. V£ »our des résultat les et durables
P
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THERA CLINIC

ACADEMY

POURQUOI
LE CHATEAU
DE MIREMONT ?

-053-

Un lieu d’'exception au service d'une mission d’excellence.

LE SIEGE MONDIAL ( N

Une base stratégique ol "écosystéme THERA 1

se structure et rayonne au service d'une mission

PLUS QU'UN LIEU,
UNE SOURCE D'INSPIRATION.

qui va au-dela,

LE CAMPUS -
Un cadre inspirant dédié & la formation, & la pratique Le Chiteau de Miremont est ancre
et & la parfectionement des experts de demain. | dans ["élégance, le savoir-faire et 'exigence

LE LIEU DE CERTIFICATION

Des standards élovis, des évalus

Iei s cultivent le savoir et |'exigence.

ions rigoureuses

et des certifications reconnues & linternational. - globale unig
Un envirannement unigue pour faire naitre les idées, Sur=m
LE LIEU DES CONGRES farmer les talents et batir 'avenir.
Un espace privilégié pour accueillic des événemants, Chaque détail du li Bt pen:

des échanges et des intarventions d'exparts

et offrir un cadre ption & ce t ceux qui

viennent

LE LIEU DES MASTERCLASS

Des moments d'excaption animés par les

meilleurs experts mandiaux dans un cadre propice

a l'excollence,

UNE AMBITION COMMUNE M I

Créer un lieu d'excellence mondial ol la science, la padagegie et l'innovation se rencontrent & N y
PLUS QU'UNE FORMATION,

pour transfarmer les pratiques et améliorer durablement la santé et la qualité de vie.

Faire du Chiteau de Miremont le berceau de THERA CLINIC Academy :
un symbole, ensemble, & faira émarger une nouvelle maniére d'accompagner les patients.

uc . ensemble, un age d'excellence

et écrivons la premiére page de cette histoire.




13 UN RESEAU MONDIAL NOS IMPLANTATIONS ACTUELLES

NOS IMPLANTATIONS ACTUELLES

<=

THERA CLINIC

ACADEMY "
< ks =4

’ FRANCE BELGIQUE EGYPTE
Notre siége et centre Un péle stratégique Une implantation au coeur
d'excellence. Un lieu dédié au coeur de |'Europe, du Moyen-Orient pour
a la formation, & la recherche alliant innovation, savoir-faire répondre aux besoins

et a I'accompagnement et accompagnement croissants et contribuer
des professionnels de santé de proximité. au rayonnement
de demain. de notre expertise.

<>

UNE VISION SANS FRONTIERE,
UN IMPACT DURABLE.

<5~
THERA CLINIC ACADEMY étend e
PLUS QU'UN LIEU,
son expertise & travers le monde, UNE SOURCE D'INSPIRATION.
en formant des professionnels
Le Chiteau de Miremont est ancré
et en créant des implantations dans ['élégance, le savoir-faire et |'exigence.
exemplaires. Un réseau uni par -
v : ¥ Ici se cultivent le savoir et I'exigence 8
I'excellence, la bienveillance _QL @
. )
" . -~ >
et linnovation. Un environnement unique pour faire naitre les idées, r_ -l L =
former les talents et batir I'avenir.
<5 EMIRATS ARABES UNIS CANADA INDE L_l D'AUTRES
DESTINATIONS
Un hub d'excellence Un développement Un partenariat stratégique
De nouveaux horizons
pour le bien-étre a linternational au service alliant traditions et
pour étendre notre
> : et I'innovation. de la santé globale. innovations médicales. :
ENSEMBLE, NOUS BATISSONS UN RESEAU MONDIAL résaau d'excollence.

ELLENCE QUI TRANSFORME

ODNNE LES LEADERS DE LEXCELLENCE.
NOTRE MISSION : PORTER LEXCELLENCE DE THERA CLINIC

PA UT DANS LE MONDE, POUR TRANSFORMER DES VIES

ET BATIR UN AVENIR MEILLEUR.
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L’HISTOIRE NE S’ECRIT
JAMALIS PAR CEUX
QUI ATTENDENT.

<&

Les grandes évolutions de la santé

se conjuguent commencer par une vision.

THERA CLINIC Academy est née d'une conviction profonde :
il est possible de former autrement.
Plus humainement. Plus globalement. Plus durablement.

Notre ambition n'est pas de créer

un centre de formation supplémentaire.

Notre ambition est de faire émerger une nouvelle génération
de professionnals capables de transmettre différemment,

de maniére d’accompagner les patients et de faire rayonner
une nouvelle approche de la santé dans le monde.

Aujourd'hui, cette vision prend racine

au Chateau de Miremont.

Demain, elle s'incarnera a travers un réseau international
de THERA CLINIC, de THERA PARTNER CENTER

et d’ambassadeurs engagés dans une méme mission :

replacer I'humain au cceur de la santé.

66 LES DECIDEURS DE DEMAIN
SONT CEUX QUI ONT LE COURAGE
DE CONSTRUIRE AUJOURD’HUI ‘
CE QUE LES AUTRES
IMAGINENT SEULEMENT. 99

\ . Jq .
L

THERA CLINIC ACADEMY

UNE METHODE. UN RESEAU. UNE VISION INTERNATIONALE

y




